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Iamnuua 1 Bospacm om | B e y Suep. I Bospacm xK y Duep.
7 1em 00 11 Hen. | om 12 nem Ifen.
et u cmapuie
3aBTpak 1: Bec, rpamm Bec, rpamMm
Macsno cidBo4HOe |
(mopumsIMI) 4 0 2,9 0,1 26,4 4 0 2,9 0,1 26,4
Kama Bszkas ’
MOJIOYHAS STYHEBAs 200 7,2 3 34,1 249 250 9,1 11,6 42,6 311,3
Kakao ¢ monokom 200 47 3,5 12,5 100.4 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Xeb prkaHo- .
TIIIEeHWYHbIN 20 1,3 0,2 s 39 40 3 0,3 19,7 93,8
Baron Hape3HOi 22 1,7 0,6 11,3 57, 30 2 0,4 11,9 58,7
XJ1e0 MIIeHUYHBIHA l
HOIMPOBAHHEIH 30 2.3 0,2 14,8 70.3 22 1,7 0,6 11,3 57,6
ToBumio d !
abpHKoCOBOE 25 0,1 0 16 64,3 25 0,1 0 16 64,3
HWroro 3a 3aBTpak 501 17,3 | 16,7 | 96,7 607,1 571 | 20,6 | 19,3 | 114,1 712,5
3aBTpak 2: = d
Konpurepckue 60 a4 9 5 =
usenus , 58 |24.0 12502 |60 45 |59 | 44,64 | 2502
Hroro: 60 4,4 5.8 24,0 250,2 60 4,5 5,9 44,64 | 250,2
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Iamnuya 1 Bospacmom | b K Y SHuep. Bospacm ={=Bz K y DHuep.
7 nem 00 11 Ien. | om 12 nem I]en.
Jlem u cmapuie
3aBTpaK: Bec, rpamm Bec, rpamm
Macrno ciuBO4HOE
(mopuMsMu) 4 0 2,9 0,1 26,4 4 0 2,9 0,1 26,4
Karma Bazkas
MOJIOYHAS TYHEBAS 200 7,2 )3 34,1 249 250 91| 11,6| 426 311,3
Kakao ¢ MoJIOKOM 200 4,7 3.5 12.5 1004 200 4,7 3,5 12,5 100,4
Xneb prxaHo-
TIIeHHYHbIA 20 3 0,2 7, 39,1 ¢ 40 3| 0,3 19,7 93,8
BaTtoH Hape3HOH 22 il 0,6 11,3 57,6 30 2 0,4 11,9 58,7
xJ1e0 MIIeHUYHBIHA
HOIMpOBaHHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 22 1,7 0,6 11,3 57,6
TToBunmno
abpUKOCOBOE 25 0,1 0 16 64,3 25 0,1 0 16 64,3
Hroro 3a 3aBTpaK 501 17,3 16,7 | 96,7 | 607,1 571 | 20,6 | 19,3 | 114,1| 7125
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DaxkTHUIECKOe MEHIO HA
I10 «IlepBomaiickoey

Iamnuua 1 Bospacm om | B X y Snep. | Bospacm vy SHuep.

7 nem 0o 11 Ifen. | omi 12 nem Ien.
nem u cimapute

Oben: Bec, rpamm Bec, rpamm

Orypel B Hape3ke 60 0,5 0,1 L5 8.5 100 0,8 0,1 2,5 14,1

bopin ¢ kapTodenem 200 1,6 3, 11,5 85,8 250 2 4,6 14,3 107,2

Puc npumnymeHHsIii 150 3,5 4.8 35 196,8 180 4.2 5.8 42 236,2

Pri6a TyiueHas B

TOMATE C OBOIIAMH

(MHHTAHN) 100 13,9 7,4 6,3 1473 110 | 15,2 8,2 6.9 162

Komnor u3 cBexunx

sI0710K 200 0,2 0,1 9,9 41,6 200 0,2 0,1 9,9 41,6

xJ1e0 MIeHHYHbIA

HOMpPOBaHHBIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6 60 4 0,7 23,8 1174

Xneb paraHo-

MIIeHAYHBIN 50 3,3 0,6 19,8 97,8 60 4.6 0,5 29,5 140,6

Hroro 3a O6exn 820 27,6 | 17,2 | 113,5 718,4 960 31 20 | 128,9 819,1
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