O | pr,IlHHKOB AA.
I[HpeKTop MAOY <<BOJ10):[apcxaﬂ COll»

DaKTHYECKOE MEHIO HA  « Ju/ »
I1O «IlepBomaiickoe»
Ilamnuya 1 Bospacm om | b K A 3uep. | Bospacm b K y Suep.
7 nem oo 11 Ifen. | om 12 nem Ien.
aem u
cmapue
3aBTpak: Bec, rpamm Bec, rpamm
Macno cnvBoyHoe
(nopunamm) 4 0 2,9 0,1 26,4 4 0 2,9 0,1 26,4
Kalua Xuagkas
MOJIOYHaA pucosas 220 5 6,3 26,7 183,9 250 5,7 72 30,3 209
Yait c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 200 0,2 0 6,4 26,8
xneb nueHNYHbIN
N0AMPOBaHHbI 40 3 0,3 19,7 93,8 50 3,8 0,4 24,6 117,2
Xneb prkaHo-
MWeHUYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1 30 2 0,4 11,9 58,7
BaTOH HapesHoW 22 1,7 0,6 11,3 57,6 22 1,7 0,6 11,3 57,6
Mosngno
abpurocoBoe 25 0,1 0 16 64,3 25 0,1 0 16 64,3
Utoro 3a 3aBTpak 531 11,3 | 10,3 88,1 491,9 581 | 13,5| 11,5| 100,6 560
[ToBap /l_/(M(/J(\v/ Hlysanuesa ['.K.
K IAF0»
o IpynHukos A.A.
onogapckas COL»
DaKkTHIECKOE MEHIO HA  « a4 »
[10 «IlepBomaiickoes 1
Izmuuua 1 Bospacm om | B H y Suep. K y SHuep.
7 nem oo 11 Ifen. Ifen.
aem u
cmapute
Ooben: Bec, rpamm Bec, rpamm
OrypeL, B Hape3ke 60 0,5 el 1,5 8,5 100 0,8 0,1 2,5 14,1
Bopu c kapTodenem 200 1,6 3,7 11,5 85,8 250 2 4,6 14,3 107,2
Kala rpeyHeBasn
paccbinyaTas 150 8,2 6,3 35,9 233,7 180 9,9 7,6 43,1 280,4
BedcTporaHos m3
OTBApHO roBALMHbI 80 12 12,4 1,9 167,4 90 | 13,5 14 2,1 188,3
KaKkao ¢ mo/iokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 200 4,7 3,5 12,5 100,4
xneb6 nueHuYHbINA
NOAMPOBaHHbIM 30 2,3 0,2 14,8 70,3 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Xneb pxaHo-
NWeHUYHbIN 30 2 0,4 11,9 58,7 40 2,6 0,5 15,8 78,2
MUtoro 3a Obeg 750/ 31,3 | 26,6 90 724.,8 920 | 38,1 | 30,8 | 119,8 909,2
[ToBap /l/\ },%/ 6/ ysanuesa ['.K.



@axTHUecKoe MEHIO HA
T1O «IlepBoMaiickoe»

« O/U/ »

Bo3_pacm

Ilamuuya 1 Bospacmom | b K y Suep. K y SHuep.
7 nem oo 11 Hen. | om I2anem: I]en.
aem u
cmapuie
3aBTpak: Bec, rpamm Bec, rpamm
Macno cnmsoyHoe
(nopuusamu) 4 0 2,9 0,1 26,4 4 0 2,9 0,1 26,4
Kawa »nakas
MOJIOYHas pucosas 220 5 6,3 26,7 183,9 250 5,7 7,2 30,3 209
Yali c caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8 200 0,2 0 6,4 26,8
x/ieb niueHNYHbIN
MoaAnpoBaHHbINI 40 3 0,3 19,7 93,8 50 3,8 0,4 24,6 117,2
Xneb pxaHo-
MWEHWUYHBbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1 30 2 0,4 11,9 58,7
BaToH Hape3Hoi 22 1,7 0,6 11,3 57,6 22 1,7 0,6 11,3 57,6
Nosungno
abpukocoeoe 25 0,1 0 16 64,3 25 0,1 0 16 64,3
Urtoro 3a 3aBTpaK 531 1i,3 10,3 83,1 491,9 581 13,5 | 11,5 | 100,6 560
3aBTpak 2:
Kongurepckue 60 4,4 5.8 24,0 250,2 60 4.5 5,9 | 44,64 | 250,2
W3 LIETUS .
Hroro: 60 4,4 | 58 24,0 250,2 60 4,5 59 | 44,64 | 250,2
IToBap u&ea[ 4/ lysanuena I'.K.



