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" IlpynnukoB A.A.

I[HpeKTop MAOY «Bononapckas COLL»

2024 1.

dakTHyecKoe MEHIO HA «_ 16 » OKTSAOpA
[10 «IlepBomaiickoe»
Bo3pacr 1-4 JHepreruye
Ne KJjace cKas
peuenTtypsl Ha3zsanmue 6,11012 Macca Beaxu Kupbi YrieBoasbl IIEHHOCTh
r r r r KKaJI
Cpena, 1 HeneJisi
3aBTpak
54-163 BuHerpeT oBOLWHOM 60 0,7 5,4 4 67,1
312 KapTodenbHoe ntope 150 3,1 5,3 19,8 139,4
290 MNTnua, TyweHHas B coyce 90 12,2 14 2,5 185
376 Yali ¢ caxapom 200 0,7 0,02 15 60
XNneb NweHUYHbIN
Mpom. MoAnpoBaHHbLIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
WUrtoro 3a 3aBTpak 530 19 24,92 56,1 521,8
Bospacr
5-11 JHeprernye
No KJjace cKast
peuentypsl | Ha3Banue 61012 Macca beaku Kupbl YraeBoabl | HEHHOCTH
r r r r KKaJ
Cpena, 1 Hegeast
3aBTpak
IIpom. TTupOKOK ¢ TOBHIOM 100 6,7 2 55,9 267,8
54-11r KaprogensHoe mope 180 3,7 6,4 23,8 167,2
290 ITuia, TyleHHas B coyce 100 14 15,6 2,8 205,6
ITpom. Cok pyKTOBBII 200 1 0,2 20,2 86,6
[Ipom. XJ1e0 MIICHUYHBIH HOMPOBAHHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Hroro 3a 3aBTpak 610 27 24,4 117,5 797,5
Bo3pa
Bo3pa cT 5- JHepre
cr 1-4 11 THYECK
KJace JHepreTuye | Kjiacce as
Macc | bea | XKup | Yrieso | ckasa Macc | bexr | Kup | Yriaeso | nesHnoc
Ne penentypsl Haspanue 6iiroga | a KH bl AbI LEHHOCTh a KM bl AbI Th
r r r r KKaJI r r r r KKaJ
Cpena, 1 Henest
3aBTpak
BuHerpeTt
54-163 0OBOLLHOM 60 0,7 5,4 4 67,1 100 1,2 8,9 6,7 111,9
KaptodenbHoe
312 nope 150 3,1 5,3 19,8 139,4 180 3,7 6,4 23,8 167,2




MNtnya,
TyLIEeHHan B
290 coyce 90 12,2 14 2,5 185 100 14 15,6 2,8 205,6
376 Yait c caxapom 200 0,7 | 0,02 15 60 200 0,7 | 0,02 15 60
xne6
MWEeHMYHbIN
Mpom. NoaMpPOBaHHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 30 2,3 0,2 14,8 70,3
WUrtoro 3a 24,9
3aBsTpaK 530 19 2 56,1 521,8 610 21 31,1 63,1 615
3aBTpak2
Cok
HaTypasnbHblii B
MHAUBUAYANbH
Mpom. O ynakoBkKe 200 | 0,34 0 43,7 84,8 200 | 0,34 0 43,7 84,8
WUrtoro: 200 | 0,34 0 43,7 84,8 200 0,34 0 43,7 84,8
IToBap ITysamuesa I'".K.
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