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10 «IlepBomalkickoe»

JHepreTHy
Bo3spact 1-4 eckas
Ne peuentypsl | Haspanue 6mrona | knacc Macea Beaxn | Kupsbl | ¥Yriesoabl | LEHHOCTh
r r r r KKaJ
MMoHenenbHuK, 2 Heaesst
3aBTpak
Kalua rpeyHeBsan
54-4r paccoinyaTas 150 8,2 6,3 35,9 175
butouek u3
54-23m KypuLibl B coyce 100 16,3 51 13,4 156,1
376 | Yali c caxapom 200 0,7 0,02 15 60
xneb
MLEHWUYHbIN
Mpom. MoOMpOBaHHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Xneb pwaHo-
Mpom. MWEeHUYHbIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Wrtoro 3a
3aBTpaK 500 28,8 11,82 87 500,5
Bospact JHepreTH4
5-11 knace eckasi
Ne peuenTypsl | Haspanue Garoga | Macea beakn | Kupst | Yraesoabl | eHHOCTh
r r r r KKaJl
TlonenenbuuK, 2 Heaensa
3aBTpak
54-163 BuHerper oBoHoH 100 1.2 8.9 6.7 111.9
Katra rpeunenas
54-4r paccelnyaras 180 9.9 7.6 43,1 270.4
Butouex u3 KypHubl
54-23m B coyce 110 18 4.6 14,7 173
54-2rH Yaii ¢ caxapom 200 0.7 0,02 15 60
xJ1e0 niueHHYHbIH
ITpom HONMPOBaHHBIH 50 3.8 0.4 24.6 117,2
Hroro 3a 3aBTpak 640 34 21,5 104,1 732:5
Bo3pa
Bo3pa T 5-
et 1-4 11
Kjaace K JHepreTH4e | Kjaace JHepreTtuue
Ne Mace | Beax | up | Yrieso | cxas Mace | Ben | Kup | Yraeso | ckas
peuentypb! | Haspauue 611082 | a u bl bl LEHHOCTh a KH bl Akl UEHHOCTh
r r r r KKaJ r r I r KKAJ
[ToHeaeNbHHUK, 2 Hefes
3aBTpak
54-4r Kawa 150 82| 63 35,9 175 180 9,9 7,6 43,1 270,4




rpeuHesas
paccbinyaras

54-23m

butouek 13
KypuLbl B coyce

100

16,3

5,1

13,4

156,1

110

18

4,6

14,7

173

376

Yait c caxapom

200

0,7

0,0

15

60

200

0,7

0,02

15

60

[Mpom.

xneb
MWEHNYHbIN
NOAMPOBAHHbIV

30

2,3

0,2

14,8

70,3

60

4,6

0,5

29,5

140,6

Mpom.

Xneb prkaHo-
MLEeHUYHbIN

20

1,3

0,2

7,9

39,1

40

2,6

0,5

15,8

78,2

Utoro 32
3aBTpak

500

28,8

11,
82

87

500,5

590

36

13,2

118,1

722,2

3aBTpak2

[Mpom.

Koupgutepckoe
usnenue

70

5,25

6,9

52

170,45

Witoro 3a
3asTpaK 2

70

5,25

6,9

52

170,45

IToBap 4/(/(,?/% (&/

Hlysanuena I'.K.




