dakTHYECKOEe MEHIO HA  « XE » O\

1O «ITepBomaiickoe»

IipyﬂHHKOB AA.

MAQOY B ronapckas COLLLy

JHepretTH4
Bospacr 1-4 ecKas
Ne peuentypbl | Hassanue 6awma | xuace Macea beaku | Kupbl | Yriaesolbl | UEHHOCTH
r r r r KKaJju
Cpena, 2 Hegenist
3aBTpak
Kalua »uakas
MOSI04HanA
182 | maHHan 220 5:9 6,3 27,8 191,7
376 | Yaii c caxapom 200 0,7 0,02 15 60
xneb
MLEHUYHbIA
Mpom. NOONPOBAHHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Macno
CMBOYHOE ,
53-193 (nopumammu) 4 0 2,9 0,1 26,4
Mpom. BaToH Hape3HoN 22 1,7 ,6 11,3 57,6
Mosugno
Mpom. abpukocosoe 25 0,1 0 16 64,3
Wrtoro 32
3aBTpaK 501 10,7 10,02 85 470,3
SDHepretTuye
Bozpaer 5-11 cKast
Ne peuentypbi | Hazpanue Gmioaa | knace Macea Beaky | Kupbl | YrieBoibl | UEHHOCTh
r r r r KKaJ
Cpena, 2 Heneas
3aBTpaK
JKapxoe no-
JIOMalIHEMY M3
54-28m KYpHLbL 250 31 7,8 22 282
[Tpom. Coxk hpyKTOBBIi 200 1 0,2 20,2 86,6
XJ1e0 NIIEHHYHBIH
Tpom. {101MpOBaHHBIH 50 3.8 0.4 24.6 117.2
Macno ciiBO4YHOE
53-193 (nopuHsIMH) 4 0 2.9 0.1 26.4
[TpoM. batoH Hape3Hoii 22 L 6 11.3 57.6
[ToBuano
[Tpom. aOpHKOCOBOE 25 0.1 0 16 64.3
Hroro 3a 3aBTpak 551 38 11,9 94,2 634,1
Bosp
acTt
Bo3pa 5-11
cr 1-4 KJjac
Ne Kaace SHepreTud | ¢ DuxepreTuue
peLenTtyp Mace Kup Yraes | eckas Mac | Bean | Kup | Yraeso | ckas
bl Hassanue Gmioga | 2 Beaku | bl 0/1bl HEHHOCTD ca KH bl Abl LIEHHOCTh
r r r r KKaja r r T r KKaJa
Cpena, 2 venens




3aBTpak
Kawa xunakas
MO/I0YHaA
182 | maHHan 220 5,9 6;3 27,8 191,7 250 6,7 7,2 31,6 217,8 :
376 | Yaii c caxapom 200 0,7 0,02 15 60 200 0,7 0,02 15 60
xneb
NWEeHUYHbINA
Mpom. HoAMpPOBaHHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 50 3,8 0,4 24,6 117,2
Macno
CNVUBOYHOE
53-193 (nopumsmn) 4 0 2,9 0,1 26,4 4 0 2,9 0,1 26,4
[Mpom. baTtoH HapesHol 22 1,7 0,6 11,3 57,6 22 1,7 0,6 11,3 57,6
Mosuasio
MMpom. abpukocosoe 25 0,1 0 16 64,3 25 0,1 0 16 64,3
Wtoro 3a
3aBTpak 501 10,7 10,02 85 470,3 551 13 11,1 98,6 543,3
3aBTpak2
KoHgutepckoe
[Mpom. unsnenuve 70 5,25 6,9 52 170,45
Wroro 3a
3asTpaK 2 70 5,25 6,9 52 170,45
ITorap {Z(Ufa/ Ulysanuesa I".K.




